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EBERSTADT (uss). Die letz-
ten Meter absolviert Werner
Bach nicht alleine. Es ist Etappe
232 seiner langen Wanderung,
am Morgen hat er den Tag in
Nauheim begonnen, jetzt, gut 20
Kilometer siidlich im Eberstad-
ter Wald beginnt es bereits zu
ddmmern.

Seine Ankunftszeit ist klug ge-
wiéhlt: Die Gruppen der Jogger
und Walker der Lauftreffge-
meinschaft kehren gerade zu-
riick, einige gehen Werner Bach
entgegen und biegen gemein-
sam mit ihm auf die Zielgerade
ein. Piinktlich um halb fiinf am
Samstagnachmittag ist dann
der Parkplatz an der Branden-
burgerstrale erreicht, iiber 5000
Kilometer FuBweg enden hier.

Ein Wolf
an der NeiBBe

Ein paar Umarmungen mit Be-
kannten, das Wiedersehen mit
seiner Familie, eine kleine An-
sprache des Lauftreffleiters,
dannistWerner Bach schonwie-
der mitten drin im Schwérmen.
Von den Begegnungen mit Men-
schen, den Erfahrungen auf
dem Weg, der Schonheit seines
Landes.

»Deutschland hat wahnsinnig
viel zu bieten®, berichtet er. Die
Steilkiisten der Ostsee, das Elb-
sandsteingebirge und der Baye-
rische Wald haben es ihm ange-
tan, auch der Nationalpark Un-
teres Odertal nimmt in seinen
Reiseerinnerungen ein Ehren-
plétzchen ein. ,Die Oder dort ist
wild belassen, das macht es ein-
fach aus.”

Gleich nebenan, an der NeiBe ist
ihm ein Wolf begegnet, und am
anderen Ende des Landes, an
der Saarschleife erreichte die
Wanderung ihren landschaftli-
chen Hohepunkt. ,,Dort war der
Bodennebel auf dem Fluss, die
Sonne ist gerade aufgegangen.
Es war unglaublich schén.”

Fiir Werner Bach ist es nicht die
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5000 Kllometer in 232 Etappen ist Werner Bach gewandert

: DEUTSCHLANDKENNER: 5000 Kilometer hat Werner Bach seit Marz zurtickgelegt.

erste Wanderung. Dabei sah es
lange nicht so aus, als ob der
heute 65 Jahre alte Ruhestind-
lereinmal eine Karriere als Dau-
erwanderer hinlegen konnte.
Workaholic und Couch-Potato
sei er gewesen, erzéhlt er. Eine
Operation an Bandscheiben
und Knie brachte dieWende, der
gebiirtige Dortmunder fing mit
Nordic Walking an, steigerte die
Strecken und machte sich bald
zu ldngeren Touren auf, Vor vier
Jahren ging er von Darmstadt
nach Santiago de Compostela,
eine 2700 Kilometer lange Vor-
stufe seiner Deutschlandum-
rundung. ,,Uber den Jakobsweg
habe ich mir das Selbstvertrau-
en geholt: Das packe ich!“

Im Mirz dieses Jahres ging es
los: Zunéchst tiber Frankfurt
nach Aachen, dann zu Fuf
durch das Ruhrgebiet, hinauf zu
Nord- und Ostsee, an Oder und

NeiBe entlang, durch den Bayer-
ischen Wald zu den Alpen, vom
Bodensee ins Saarland, iiber die
Mosel und Mainz zuriick nach
Eberstadt.

Konsequent hielt sich Werner
Bach dabei an seine Maxime,
ausschlielich zu Ful3 zu gehen.
Ausnahme: Der Weg in Stadte,
da entschied er sich fiir die
Bahn. ,Es ist nicht léicht, zu FuB
in die Stadte hineinzukommen®,
erzdhlt er. ,Man kommt schwer
iiber die Autobahnen, und
schon ist es natiirlich auch
nicht.“ Als Unterkunft dienen
Gasthduser, im Sommer sein
Ein-Mann-Zelt mit Isomatte.
Mit der Logistik gibt es nur we-
nige Schwierigkeiten, und
wenn, dann wurden daraus die
schonsten Anekdoten: Im Ruhr-
gebiet hatten sédmtliche Herber-
gen geschlossen, Werner Bach
lief und lief durchs Dunkle - er-

folglos. ,Ich habe dann einen
Friedhofsgartner gefragt, da
war noch offen”, erzéhlt er. Dort
auf einer kleinen Wiese konnte
er sein Zelt aufschlagen und
wurde mit Mineralwasser ver-

sorgt.
»Ich-habe so viele spannende
Leute getroffen®, berichtet

Eberstadt und
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Bach: Andere Deutschlandum-
runder, Begleitungen fiir eine
Etappe, Weggefdhrten aus der
Vergangenheit. Als Belastung
hat er die unzéhligen Kilometer
nicht empfunden, Motivations-
probleme waren ihm fremd.
»Ich habe jedenTag Lust gehabt,
gleich loszulaufen.“
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